
 
 
 
 
 
 

 
  

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

 乳児園庭開放 

AM11:00～12:00 

0 歳児ベビーの日 

 

七夕飾り製作 看護師による 

「夏の感染症」 

支援ルーム開放 

 

 

 

  AM9：30～12：00 AM9：30～12：00  AM9：30～12：00  

 支援ルーム開放 

AM9：30～12：00 

支援ルーム開放 支援ルーム開放 支援ルーム開放 

 

支援ルーム開放  

 PM1:30～4:00 PM1:30～4:00 PM1:30～4:00 PM1:30～4:00 PM1:30～4:00  

7 8 9 10 11 12 13 

 ベビーヨガ 0 歳児ベビーの日 音研「オリンピ

ックあそび」 

支援ルーム開放 

 

支援ルーム開放 ニコニコスポーツ 

 

 AM10：00～11：00 AM9：30～12：00 AM9：30～12：00 AM9：30～12：00 AM9：30～12：00  

 支援ルーム開放 

 

支援ルーム開放 支援ルーム開放 支援ルーム開放 

 

支援ルーム開放 

言語聴覚士相談日 

 

 PM1:30～4:00 PM1:30～4:00 PM1:30～4：00 PM1:30～4：00 PM1:30～4：00  

14 15 16 17 18 19 20 

 海の日 

 

0 歳児ベビーの日 紙コップで 

おもちゃ作り 

 支援ルーム開放  

  AM9：30～12：00 AM9：30～12：00  AM9：30～12:00  

  

 

支援ルーム開放 支援ルーム開放  支援ルーム開放 

 

 

  PM1:30～4:00 PM1:30～4：00  PM1:30～4：00  

21 22 23 24 25 26 27 

 乳児園庭開放 

AM11:00～12:00 

０歳児ベビーの日 

 

ママヨガ 

 

 支援ルーム開放 

 

 

  AM9：30～12:00 AM10：00～11：:00  AM9：30～12：00  

 支援ルーム開放 

AM9：30～11：00 

支援ルーム開放 支援ルーム開放 

 

 支援ルーム開放 

言語聴覚士相談日 

 

 PM1:30～4:00 PM1:30～4：00 PM1:30～4：00  PM1：30～4：00  

28 29 30 31    

 乳児園庭開放 

AM11:00～12:00 

０歳児ベビーの日 

 

新聞紙ちぎり遊を

楽しもう♪ 

 手形足形は、 

８月７日（水） 

 

  AM9：30～12：00 AM9：30～12：00  に予定していま  

 支援ルーム開放 

AM9：30～11：00 

支援ルーム開放 支援ルーム開放 

 

 

 

す。お楽しみに 

していて下さい 

 

  PM1:30～4:00 PM1：30～4：00 PM1：30～4：00    

一の割自然保育園 地域子育て支援センター 

わかたけ 

 7月の予定表 

 

 

 

       

          

支援ルーム解放 

 

AM9：30～12：00 

支援ルーム開放 

 

PM1:30～4:00 

 

支援ルーム開放 

 

AM9：30～12:00 

支援ルーム開放 

 

PM1:30～4：00 

 



 
 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

                       ☆7 月１３日（土） AM10：00～11：00     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎支援ルームをご利用の方は、電話での予約をお願いします。 

（午前 9：30～12：00、午後 1：30～4：00 各 4 組の完全予約制および入替制となります。） 

保護者様は各組１名のみ、お子様は 4 名に達した時点で締め切らせていただきます。 

予約は、希望日の 1 週間前の午後２時から、予定日の前日午後 4 時までの事前予約になります。 

◎1 週間にイベントを含め 2 回までご利用ができます。 

※キャンセルの場合は、2 日前までに、（当日の場合は午前 9 時 15 分から）必ずご連絡ください。 

◎当日、支援ルームが空いている場合もありますので、当日ご利用したい方は、ご連絡ください。 

◎感染症対策として、支援ルーム・ホールへの入室の際、玄関前で保護者様とお子様の検温（37.5℃以下

であり、咳・鼻汁なし）と手指の消毒のご協力をお願いしています。ご利用の際には、保護者の方は、

可能な範囲でマスクの着用と入室名簿の記入をお願いします。 

◎諸事情により急な予定変更や閉所となる場合があります。 

◎イベントにより申込日が違いますので、お間違えのないようにお申し込み下さい。 

（お申し込み窓口は、当施設の携帯電話番号のみとなります。） 

 

令和６年度 7 月の予定 
 

一の割自然保育園 地域子育て支援センター わかたけ 

℡: 080-3429-0115（平日午前 9 時 30 分～午後 4 時） 

☆7 月 10 日（水）ＡＭ9：30～12：00 

日本総合音楽研究所の小松朋子先生による「オリンピックあそび」で

す。今年はオリンピックがありますね。どんな遊びかな？お楽しみ

に！  対象は、１歳ぐらい～未就園児と保護者様１名です。 

１５組限定です。7 月 3 日（水）ＰＭ2：00 からお申込みください。 

 

 

 

  

   ☆7 月 24 日（水）AM10：00～11：00 

２回目になります。ヨガインストラクターの鈴木さくら先生による「マ

マヨガ」です。リフレッシュしませんか？スカートやワイドパンツは

不可です。（未就園児のお子様とその保護者様１名、５組限定です。） 

7 月 17 日（水）ＰＭ2：00～お申込みください。 

 

 

 

☆7 月 4 日（木） AM10：00～11：00 

当園、高野千枝子看護師によるワークショップです。手足口病、ヘルパ

ンギーナ・水いぼ等、夏に向かって流行する感染症の対策などの話を聞

いてみませんか？（対象は、未就園児のお子様と保護者様 1 名です。） 

５組限定です。 6 月 27 日（木） ＰＭ2：00～お申込みください。 

 

 

 

 

☆7 月 12 日、26 日（金）ＰＭ1：30～3：30 

言語聴覚士による、個別相談を行います。ことばの発達について気になって

いることを相談してみませんか。（対象は、未就園児とその保護者様で

す。各日 2 組限定） １週間前のＰＭ2：00～お申込みください。 

     

ニコニコスポーツです。鈴木貴之先生と一緒に ルールを知りながら体

を動かし楽しみませんか。お父様のご参加もお待ちしています。  

10 組限定です。対象は、未就園児のお子様と保護者様 1 名です。 

7 月 4 日（木）ＰＭ2：00 からお申込み下さい。 

☆7 月 31 日（水）ＰＭ9：30：00～12：00 

手指の巧緻性にもなる新聞紙をちぎり遊び。ちぎった後は、何にな

るかな？（対象は、未就園児と保護者 1 名です。10 組限定）  

7 月 24 日（水）のＰＭ2：00～お申込みください。 

 

  ☆7 月 17 日（水） ＡＭ 10：00～ 11：00  

 紙コップを使っておもちゃ作りを親子で楽しみませんか？作ったお

もちゃで遊びましょう♪（対象は、未就園児のお子様と保護者様１名で

す。10 組限定）7 月 10 日（水） PM2：00～お申込みください 

       身長体重測定も行います。                    

☆7 月 8 日（月） AM10：00～11：00  

加藤啓子先生（日本フィットネス協会公認インストラクター）によ

るベビーヨガです。先 10 組です。（あんよができるようになった

お 子 様 と 保 護 者 様 １ 名 ） 持 ち 物 ： 水 分 補 給 用 の 飲 み 物       

7 月 1 日（月）PM2：00～お申込みください。 

 

 

 

 

 

☆7 月 3 日（水） ＰＭ10：00～11：00 

短冊にお願いを書き、簡単な織姫・彦星を製作して笹に飾ります。 

（対象は、未就園児のお子様と保護者１名です。10 組限定） 

6 月 26 日（水） ＰＭ2：00～お申込みください。 

 

☆7 月 26 日 （金） AM9：30～12：00   

7 月生まれのお子様にカードをプレゼントいたします。先着４名様で

す。  7 月 18 日（木）PM２：００～お申込みください。 

 

 

 


	AM9：30～12：00

