
 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

 支援ルーム開放 

AM9：30～11：00 

0 歳児ベビーの日 

 

ママヨガ 

 

支援ルーム開放 

AM9：30～11：00 

支援ルーム開放 

 

ニコニコスポーツ 

 

 PM1：30～4：00 AM9：30～12：00 AM10：00～11：00 PM1：30～4：00 AM9：30～12：00 AM10：00～11：00 

  

乳児園庭開放 

支援ルーム開放 支援ルーム開放  

乳児園庭開放 

支援ルーム開放  

 AM11:00～12:00 PM1:30～4:00 PM1:30～4:00 AM11:00～12:00 PM1:30～4:00  

8 9 10 11 12 13 14 

 支援ルーム開放 

AM9：30～11：00 

保健師による 

「赤ちゃんの睡眠」 

支援ルーム開放 足形アート製作 

「アンパンマン」 

看護師による 

アレルギーについて 

 

 PM1：30～4：00 AM10:00～11:00 AM9：30～12：00 AM10：00～11：00 AM10：00～11：00  

  

乳児園庭開放 

支援ルーム開放 支援ルーム開放 支援ルーム開放 

 

支援ルーム開放 

 

 

 AM11:00～12:00 PM1:30～4:00 PM1:30～4：00 PM1:30～4：00 PM1:30～4：00  

15 16 17 18 19 20 21 

 支援ルーム開放 

AM9：30～11：00 

0 歳児 足形アート 

製作「アンパンマン」 

足形アート製作 

「アンパンマン」 

足形アート製作 

「アンパンマン」 

春分の日 

 

 

 PM1：30～4：00 AM10：00～11：00 AM10：00～11：00 AM10：00～11：00   

  

乳児園庭開放 

支援ルーム開放 支援ルーム開放 支援ルーム開放  

 

 

 AM11:00～12:00 PM1:30～4:00 PM1:30～4：00 PM1:30～4：00   

22 23 24 25 26 27 28 

 支援ルーム開放 

AM9：30～11：00 

0 歳児 足形アート 

製作「アンパンマン」 

親子でリトミック 支援ルーム開放 

お誕生日カード 

支援ルーム開放 

 

 

 PM1:30～4：00 AM10:00～11:00 AM10：00～11：:00 AM9：30～12：00 AM9：30～12：00  

  

乳児園庭開放 

支援ルーム開放 支援ルーム開放 支援ルーム開放 支援ルーム開放 

 

 

 AM11:00～12:00 PM1:30～4：00 PM1:30～4：00 PM1:30～4：00 PM1：30～4：00  

29 30 31     

 さようなら 

 支援センター 

０歳児ベビーの日 

 

 

 

   

 AM10:00～11:30 AM9：30～12：00     

 支援ルーム開放 支援ルーム開放  

 

 

 

  

 PM1：30～4：00 PM1：30～4：00     

一の割自然保育園 地域子育て支援センター 

わかたけ 

 3 月の予定表 



 

令和 7年度 3月の予定 
 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（午前 9：30～12：00、午後 1：30～4：00 各 4 組の完全予約制および入替制となります。） 

保護者様は各組１名のみ、お子様は 4 名に達した時点で締め切らせていただきます。 

予約は、希望日の 1 週間前の午後２時から、予定日の前日午後 4 時までの事前予約になります。 

◎1 週間にイベントを含め 3 回までご利用ができます。 

※キャンセルの場合は、２日前までに、（当日の場合は午前 9 時 30 分から）必ずご連絡ください。 

◎当日、支援ルームが空いている場合もありますので、当日ご利用したい方は、ご連絡ください。 

◎感染症対策として、支援ルーム・ホールへの入室の際、玄関前で保護者様とお子様の検温（37.5℃以下

であり、咳・鼻汁なし）と手指の消毒のご協力をお願いしています。ご利用の際には、保護者の方は、

可能な範囲でマスクの着用と入室名簿の記入をお願いします。 

◎諸事情により急な予定変更や閉所となる場合があります。 

◎イベントにより申込日が違いますので、お間違えのないようにお申し込み下さい。 

（お申し込み窓口は、当施設の携帯電話番号のみとなります。） 

 

 一の割自然保育園 地域子育て支援センター わかたけ 

子育て支援センター専用ダイヤル 

℡: 080-3429-0115（平日午前 9時 30分～午後 4時） 

☆3 月 13 日（金）ＡＭ10:00～11：00 

当園の看護師による「アレルギーについて」の講座です。 

アレルギーで分からない事など質問も出来ます。ご参加お待ちしてお

ります。（対象は、未就園児と保護者様１名です。５組限定）    

3 月 4 日（水）ＰＭ2：00 からお申込みください。 

 

 

  

３月１７日・２４日（火） AM10:00～11:00 

0 歳児ベビーの日です。皆の大好きな「アンパンマン」足形アート

製作です。 ０歳児さんと保護者様１名  各日４組 

両日ともに３月１０日（火）  PM2：00～お申し込みください。 

 

 

 

 

☆3 月 7日（土） AM10：00～11：00   

運動保育士鈴木貴之先生と一緒に体を動かし、楽しみましょう！お父様

のご参加もお待ちしております。（10 組限定）（未就園児のお子様と保護

者様 2 名までです。 水分補給用のお水をお持ちください。 

2 月 26 日（木） PM2：00～お申込みください。 

 

 

 

11 月 29 日（水）PM2：00～お申込みさい。 

 

 

 

☆3 月 25 日（水）AM10：00～12：00 

リトミックランドの専門の講師がみえます。親子でピアノに合わせて体

を動かして楽しみます。 

動きやすい服装でいらしてください。水分補給用のお水。 

1 歳半位から３歳位のお子様と保護者様 1 名（10 組限定）  

     3 月 18 日（水）ＰＭ2：00～お申込みください。 

     

 

☆3 月 30 日（月）ＰＭ10：00～11:00 

 ４月から幼稚園や保育園に入園するお子様対象です。 

最後に支援センターわかたけで楽しい時間を過ごしましょう。  

 対象のお子様と保護者様１名。  １５組です。 

   3 月 23 日（月）のＰＭ2：00～お申込みください。 

☆3 月 12 日（木）、18 日（水）、19 日（木） 

 ＡＭ 10：00～ 11：00  支援ルーム 

皆の大好きな「アンパンマン」の足形アート製作です。 

（対象は、未就園児のお子様と保護者様１名です。4 組限定） 

３日間共に 3 月 5 日（木）PM2：00～お申込みください。  

  

                     

☆3 月 10 日（火） AM10：00～11：00 

保健師（睡眠カウンセラー）、助産師による講座です。 

赤ちゃんの睡眠についての講座です。また、測定もしてくださいます。 

質問なども出来ます。０歳児さんと保護者様１名 （5 組限定です） 

3 月 3 日（火）PM2：00～お申し込みください。 

 

 ☆3 月 4 日（火） ＰＭ10:00～11：00  

鈴木さくら先生による「ママヨガ」です。風呂敷を使用してのヨガです。 

服装は、スカートやワイドパンツは不可です。汗拭きタオル、水分補給

用のお水をお持ちください。対象は、未就園児と保護者様１名、５組 

  ２月２５日（水） PM2：00～お申し込みください。 

 

4 日（火）０歳児ベビーの日。０歳児さんと保護者様１名 （４組） 

5 日（水）、6 日（木） 未就園児と保護者様１名 （各日４組） 

10 月 28 日（火） ＰＭ2：00～お申込みください。 

☆3 月 26 日 （木） AM9：30～12：00 

3 月生まれのお子様にカードをプレゼントいたします。先着４名様で

す。  3 月 16 日（月）PM２：００～お申込みください。 


